
2023.4.1～2024.3.31                      神奈川県立保健福祉大学 教育研究活動報告書 

田中 琴音 
 
2 学術論文 

1) Tanaka K, Tsuno K, Tomata Y. Impact of Household Economic and Mothers' Time 
Affluence on Obesity in Japanese Preschool Children: A Cross-sectional Study. Int J 
Environ Res Public Health. 2023;20(14). 

2) Nomura M, Tanaka K, Banno Y, Hara R, Asami M, Otsuka T, et al. Polyunsaturated 
fatty acids and risk of anorexia nervosa: A Mendelian randomization study. J Affect 
Disord. 2023;330:245-8. 

3) Banno Y, Nomura M, Hara R, Asami M, Tanaka K, Mukai Y, et al. Trimethylamine N-
oxide and risk of inflammatory bowel disease: A Mendelian randomization study. 
Medicine (Baltimore). 2023;102(34):e34758. 

 
5 社会貢献 

1) オープンキャンパス運営 2023.8. 
2) ミニオープンキャンパス運営 2023.10/2024.3. 
3) 神奈川県立 荏田高等学校 学校案内 2023.6. 

 
6 講演，放送 

1) 神奈川県立保健福祉大学同窓会「第７回卒業生の近況を知って語る会 -Meeting to learn 
and talk about KUHS’s graduates-」講師 2024.3. 

 
7 学会等での活動 

1) 田中琴音, 吉中季子. 中学校給食は、中学生の栄養摂取の格差縮小に貢献しているのか？. 
貧困研究会第 16 回大会. 2023.12. 

2) 田中琴音, 井手一茂, 中込敦士, 河口謙二郎, 竹内寛貴, 遠又靖丈, 田中和美, 近藤克則. 
子ども時代に貧困だと、高齢期の食事の食品多様性が低いのか？：JAGES 2022 横断研

究. 第 34 回日本疫学会学術総会. 2024.2. 
3) 小倉芽衣, 田中琴音, 荒木由乃, 上野莉々子, 牛尾芹香, 遠又靖丈. 世帯年収と栄養素密

度の関連：国民健康・栄養調査を用いた横断研究. 第 82 回公衆衛生学会総会. 2023.11. 
4) 上野莉々子, 片桐諒子, 田中琴音, 荒木由乃, 牛尾芹香, 小倉芽衣, 津野香奈美, 池田登

顕, 大塚達以, 田淵貴大, 遠又靖丈. 日本における世帯年収と食料不安の関連：JACSIS 
研究による縦断研究. 第 82 回公衆衛生学会総会. 2023.11. 

5) 牛尾芹香, 田中琴音, 荒木由乃, 上野莉々子, 小倉芽衣, 遠又靖丈. 日本食と栄養素密度

の関連：米国の NHANES データによる横断研究. 第 82 回公衆衛生学会総会. 2023.11. 
6) 荒木由乃, 田中琴音, 上野莉々子, 牛尾芹香, 小倉芽衣, 遠又靖丈. 世帯の経済・時間的ゆ

とりと幼児の食物摂取との関連：乳幼児栄養調査による横断研究. 第 82 回公衆衛生学会

総会. 2023.11. 
7) 松村貴与美, 井手一茂, 辻大士, 渡邉良太, 中村廣隆, 田中琴音, 近藤克則. 高齢者の通

いの場参加における社会経済格差の実態と新型コロナウイルス流行前後の変化：

JAGES2019・2022 地域相関連続横断研究. 2024.3. 
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8  学内教育活動 

1) 向井友花, 田中琴音. 食品衛生学実験（必修科目）2 学年 
2) 田中和美, 遠又靖丈, 田中琴音. 公衆栄養学実習（必修科目）3 学年 
3) 樋口良子, 五味郁子, 田中琴音. 臨床栄養学実習Ⅰ（必修科目）3 学年 
4) 遠又靖丈, 田中和美, 田中琴音. 公衆栄養学臨地実習（必修科目）4 学年 
5) 学部生の研究指導補佐（4 年生 3 名、3 年生 1 名）、外書購読補佐（3 年生 1 名） 2023.4

～2023.12. 
6) 管理栄養士国家試験対策特別講義 2023.4～2023.7. 
7) 卒業論文発表会運営補佐 2023.12. 
8) 実践教育センター 栄養ケア・マネジメント課程 授業補佐 2023.5～2023.7. 
9) 「ヒューマンサービス論Ⅰ」授業補佐 2023.5. 
10) 「保健医療福祉論Ⅰ」授業補佐 2023.7～2023.8. 
11) 「保健医療福祉論Ⅱ」期末試験補佐 2023.8. 
12) 「公衆衛生学Ⅰ」期末試験補佐 2024.2. 
13) 「公衆栄養学Ⅰ」期末試験補佐 2024.2. 
14) 「薬の基礎科学」期末試験補佐 2024.2. 

 
9  学内各種委員会活動 

1) ヒューマンサービス総合演習 ワーキンググループメンバー 2023.11～2024.1 
2) 国家試験対策担当 模試運営、特別講義運営 2023.4～2024.3 
3) 実験室管理担当 危険物・試薬管理、動物慰霊祭運営補佐等 2023.04～2024.3 

 
10 科学研究費補助金，その他の補助金などの受託 

1) 田中琴音. 貧困は食事の質を介して健康格差を引き起こすのか：全国規模の疫学データ

による解明. 日本学術振興会科学研究費補助金 基盤研究(C)（課題番号：22K02116）研

究代表者. 3000 千円. 2022.4～2027.3. 
2) 村山伸子. 社会経済的要因による栄養課題の解決に向けた食環境整備のためのツール開

発研究. 厚生労働科学研究費補助金（課題番号：23FA1101）研究協力者. 2023.4～2025.3. 
 
11 学内研究助成金の受託 

1) 田中琴音, 遠又靖丈. Polyunsaturated fatty acids and risk of anorexia nervosa: A 
Mendelian randomization study. 栄養学科研究補助 共同筆頭著者. 30 千円. 

 
12 受賞 

1) 優秀研究報告賞. 松村貴与美, 井手一茂, 辻大士, 渡邉良太, 中村廣隆, 田中琴音, 近藤

克則. 高齢者の通いの場参加における社会経済格差の実態と新型コロナウイルス流行前

後の変化：JAGES2019・2022 地域相関連続横断研究. 2024.3.  


